EIGENSCHAFTEN

Sie finden im folgenden jeweils mehrere Eigenschaften, mit denen man Menschen beschreiben
kann. Bitte geben Sie durch Anlcrcuzcnﬁ an, ob die mehr rechts oder die mehr links stehenden

Eigenschaften auf Sie zutreffen. Sie haben fiinf Abstufungen zur Auswahl!

sachlich, kiihl, niichtern

langsam und ungeiibt im Nachdenken
irritierbar, ablenkbar, erregbar
nachgiebig, riicksichtsvoll, angepafit
besonnen, verantwortungsvoll, nachdesklich
ungezwungen, sorglos, flexibel

passiv, zuriickhalténd,s€hiichtern

robust, widerstdndsfihiggsportlich
gutglidubiggvertrauensvoll, tolerant
realistisch, prakiisch, zweckmiBig
ufikempliziert, unbefangen, offen
selbstsichier, unbeschwert, optimistisch
bestindig, verliBlich, konservativ
anlehnungsbediirftig, gesellig, solidarisch
spontan, wechselhaft, beeinfluBbar
gelassen, ausgeglichen, ruhig
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kontaktfreudig, warmherzig, offen
schnell und geiibt im Nachdenken

stabil, belastbar, widerstandsfihig
eigenwillig, hartnickig, entschlossen
lebhaft, gesprichig, unternehmungslustig
gewissenhaft, genau, pflichtbewufBt
aktiv, selbstsicher, draufgiingerisch
feinfiihlig, empfindsam, kiinstlerisch
zweifelnd, skeptisch, miftrauisch
erfinderisch, phantasievoll, einfallsreich
iiberlegt, vorausschauend, vorsichtig
unsicher, besorgt, pessimistisch
experimentierfreudig, beweglich, risikofreudig
selbstiindig, unabhingig, frei

kontrolliert, selbstbeherrscht, diszipliniert

angespannt, reizbar, ungeduldig

VERHALTENSWEISEN

Sie finden im folgenden jeweils Paare von Verhaltensweisen, die typisch fiir Menschen sind. Bitte
geben Sie durch Ankreuzen J& an, ob die mehr rechts oder die mehr links stehenden Verhaltens-

weisen auf Sie zutreffen. Sie haben fiinf Abstufungen zur Auswahl!

basteln, konstruieren

probieren, veranschaulichen
abgelenkt werden, irritiert werden
nachgeben, sich anpassen
zuhoren, nachdenken
durcheinanderbringen, verwirren
sich zuriickhalten, abwarten
zupacken, durchstehen
vertrauen, sich verlassen
handeln, praktizieren
ausprobieren, riskieren

sich selber vertrauen, bewiltigen
absichern, bewahren
mitarbeiten, anschlieBen
mitreiBen lassen, mitgehen

abwarten, entspannen
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Institut fiir Pidagogik und Psychologie

Eigenschaften-Situationen-Verhaltensweisen (ESV)

plaudern, diskutieren
nachdenken, kombinieren
konzentrieren, widersteheén
sich durchsetzer, sich behatupten
mitreden, ads sich hefausgehen
ordnen; zurechtriicken
hefausférdern, unternehmen
fiihlengphantasieren

zweifeln, miBtrauen

erfinden, entdecken

iiberlegen, vorausschauen
sorgen, dngstigen
experimentieren, verindern
zuriickziehen, abgrenzen
kontrollieren, sich beherrschen

aufregen, anspannen



