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Elternschulen in Osterreich

Eine Bestandsaufnahme und versuchte Standortbestimmung

Der vorliegende Bericht gibt einen aktuellen Uberblick tber die Struktur und die Entwicklung des
Elternschulwesens in Osterreichs. In einer umfassenden Bestandsaufnahme werden die formalen und
inhaltlichen Merkmale von Elternschulen vergleichend dargestellt, wobel nicht das Ziel ist, eine
Vereinheitlichung und Angleichung zu férdern, sondern eine Anregung zum Erfahrungsaustausch und
zur kritischen Reflexion zu geben. Es besteht derzeit ein grofes Informations- und
Veranderungsbedurfnis der Veranstalter, das sich u.a. auch darin aufiert, dafld vermehrt die Kooperation
zwischen einzelnen Veranstaltern von Elternschulen gesucht wird.

Es soll und kann hier nicht Gber die grundsétzliche Berechtigung einer Gesellschaft diskutiert werden,
in den privaten familialen Erziehungsprozef3 einzugreifen, vielmehr stellt sich auch die 6konomische
Frage, inwieweit diese Professionalisierungsmaldnahmen die intendierte Funktion erfullen. Dies ist
insoferne von Bedeutung, da angenommen werden muf3, dal3 solche Einrichtungen in den néchsten
Jahren an Umfang und Bedeutung zunehmen werden und damit auch ein erhthter Bedarf an
Ressourcen entstehen wird. Vor alem die Nachfrage nach speziellen Veranstaltungen dirfte noch zu-
nehmen, da etwa die Anzahl von Alleinerziehern oder Pflegeeltern kontinuierlich steigt.

Vorwegnehmend sei darauf hingewiesen, dal3 derzeit ein groRerer Umstrukturierungs- und
Entwicklungsprozeld im Bereich der Professionalisierung der primdren Sozialisation stattfindet. In
einer solchen Phase zel gen sich elnerseits Unsicherheiten und Unbestimmtheiten bel Veranstaltern und
Tellnehmern, sodal? ein Bedarf nach Bewertungen und Entscheidungskriterien vorhanden ist. Daher
soll in diesem Bericht auch auf einige grundsétzliche Aspekte der familialen Erziehung, ihrer
Professionalisierung und begleitenden Eval uation eingegangen werden.

1. Einleitung

Die Erziehung von Kindern und Jugendlichen ist eine wichtige Aufgabe fur die Gesellschaft as
Ganzes bzw. auch fur den Einzelnen. Sie ist im Wandel der gesellschaftlichen Entwicklung und
aufgrund der zahlreichen und sich vermehrenden - haufig latenten - Erziehungsagenten ein immer
komplexeres Phdnomen geworden. Es stellt sich die Frage, inwieweit Erziehung heute tberhaupt noch
erfolgreich bewadltigt und gestaltet werden kann.

Traditionellerweise werden von einer Gesellschaft fur die Losung von Aufgaben Institutionen
geschaffen, wobei diesen professionalisiertes Personal zur Verfugung gestellt wird. Das wohl
wichtigste Beispiel einer solchen Professionalisierung im Erziehungsbereich ist die heute weitgehend
institutionalisierte Ausbildung von Lehrern und Erziehern. Bis in die jingste Vergangenheit gab es
allerdings nur wenige Versuche, die familiale Erziehung teilweise zu professionalisieren (etwain Form
der Mutterberatung oder Erziehungsberatung). Eine relativ neue Entwicklung stellen daher die
"Elternschulen” dar, die von verschiedenen privaten und staatlichen Organisationen angeboten werden
(vgl. Hargasser, 1975). Hier findet sich in der historischen Entwicklung der Zivilisation der erste
umfassende Versuch, in das Zentrum der priméren Sozialisation vorzudringen.



Es gibt es eine lange Tradition von Bemihungen, Eltern etwa durch einschlégige Bicher oder
Ratgeber indirekte Hilfe bei der Erziehung anzubieten. Aufklarung und Deutscher Bildungsidealismus
konnen als Begrinder der Elternbildung verstanden werden, die gesamte Familie galt besonders in
Pestal 0zzis Bildungsidee als wichtigster Teil des Volkes. In Frobels institutionalisierter Unterweisung
far Mtter kam es zu einer Vorstufe der Institutionalisierung in Kindergarten, welche eine Vorstufe der
gpater aufkommenden Mtterschulen darstellen (vgl. Feuerlein-Wiesner, 1987, S. 210). Von ener
echten Professionalisierung kann wohl in diesem Fall noch nicht gesprochen werden, da solche
Einrichtungen meist auf Einzelinitiativen zurickzufihren waren und kein generelles
gesamtgesel|schaftlich artikuliertes Interesse bestand.

Mit dem Aufkommen der Erwachsenenbildung, insbesondere in den Volkshochschulen, gab es zwar
schon einige einschldgige Versuche, Eltern u.a. wissenschaftliche Ergebnisse zur Kindererziehung zu
vermitteln (vgl. Nave-Herz, 1964), aber auch hier waren es einzelne Vorreiter, die mehr oder minder
unabhéangig voneinander agierten und keine gesamtgesell schaftliche Funktion hatten. Sprey-Wessing
(1987, S. 205) hebt hervor, dal3 vor alem Forschungsergebnisse fir die Phase der frihen Kindheit
neue und faszinierende Entdeckungen bereitstellten: "Eine Erkenntnis von hoher Bedeutung fir junge
Familien ist die Entdeckung des sog. aktiven Sauglings - im Gegensatz zu der Gberholten Vorstellung,
das Neugeborene sei ein weithin passives Wesen ..." Alle diesbeziglichen Einrichtungen wandten sich
im Sinne der traditionellen Rollentrennung ebenfalls vorwiegend an Mdtter, wobel naturgemal’ der
Sauglingspflege und den ersten Lebengahren des Kindes das Hauptaugenmerk galt. Solche
Einrichtungen entstanden dabel vorwiegend in den Grof3stadten, wahrend der |andliche Raum meist
ausgeklammert blieb. Hier kénnen die Anfange einer Ingtitutionalisierung der Elternbildung erkannt
werden, wenngleich diese trotz ihrer weiten Verbreitung im wesentlichen nicht- oder nur
halbprofessionell betrieben wurde.

Neben staatlichen Organen gab es auch private Institutionen, die sich der Elternbildung zuwandten.
Wahrend im staatlichen Bereich die individuelle Beratung (vorwiegend fir den "Krisenfall" und nach
dem Muster der "Child guidance"-Kliniken in den USA organisiert) im Vordergrund stand, waren die
privaten (volksbildenden und vor alem konfessionellen) Einrichtungen eher auf eine Schulung fir den
"Normalfall" orientiert.

Elternschulen im eigentlichen Sinne wurden aber erst spater eingerichtet, als der gesellschaftliche
Wandel verstéarkt in die Familie hineinwirkte (Rollenwandel, Partnerschaftlichkeit, Berufstétigkeit der
Frau, Eigenwert der Ehe, zunehmende Ehescheidungen). Ab Ende der 60er Jahre wurden in der BRD
die meisten Miutterschulen in Familienbildungsstétten umgewandelt, wobel damit den neuesten
psychologischen und soziologischen Erkenntnissen Rechnung getragen werden sollte. Ab diesem
Zeitpunkt kann man von einer echten Professionalisierung der Elternbildung sprechen, da diese
Veranstaltungen und ihre Leiter mehr oder minder Gegenstand gezielter Aufmerksamkeit und
Ausbildung wurden.

Die Wissenschaftsorientierung (Sozialp&dagogik, Erwachsenenbildung) fihrte in den 70er Jahren zu
heftiger Kritik der Ausrichtung der Elternschulen an theoretischen Idealvorstellungen, da diese an der
lebensweltlichen Realitdt vorbeigingen. Ab den 80er Jahren werden daher die Ziele von
Familienbildung nicht mehr als vorgegeben angenommen, sondern es wird versucht, unter Einbezug
der spezifischen Situation und der Autonomie der Teilnehmer verstarkt das Alltagsbewuf3tsein und -
handeln in den Mittelpunkt der Familienbildung zu stellen. Konkret fuhrt diese Neuorientierung zu
Verdnderungen in der didaktischen Konzeption: weg vom Schul- und Unterrichtsprinzip zu
Selbsterfahrung und Teilnehmerorientierung, von der Fremdbestimmung zur Forderung der



Eigeninitiative (vgl. Feuerlein-Wiesner, 1987).

Heute ist die Familienbildung gekennzeichnet durch eine weitgehende Unbestimmtheit der Rolle der
Familie in der Gesellschaft, woraus sich auch eine Unbestimmtheit der Anforderungen an die
Familienbildung ergibt. Versucht diese die gesamte Familie mit ihrer Innen- und AulRenwelt ein-
zubeziehen, dann geht ihr die Erkenntnis voraus, dal3 die Einzelnen und die Familien selbst nur mehr
schwer befriedigende L ebensformen finden. Familie wird zunehmend wahrgenommen als Realitét und
Gemeinschaft, die erst ausgefullt und geschaffen werden mul3. Das Fehlen fester Regeln, Rollen und
Einbindungen in soziale Zusammenhange verlangt ein hohes Ausmal3 an Flexibilitét und Elastizitét,
die Familie im Dauerexperiment ihrer Mitglieder ist nicht mehr langer die erholsame Idylle friherer
Tage (vgl. Feuerlein-Wiesner, 1987). Nicht zuletzt aufgrund dieser Situation der Unbestimmtheit und
gesamtgesellschaftlichen Veranderung heraus mufld daher die in Elternschulen angestrebte und
versuchte Professionalisierung der priméren Sozialisation betrachtet und bewertet werden. Der potenti-
elle Einfluld auf zukinftige Entwicklungen der Gesellschaft mufd daher als aulRerst bedeutsam und
kritisch eingeschétzt werden.

2. Fragestellung

Wie bereits angedeutet, finden sich heute zahlreiche staatliche und private Institutionen, die versuchen,
die familiale Erziehung zu unterstiitzen. Diese Veranstaltungen kdnnen im wesentlichen unter dem
Begriff der "Elternschule” subsumiert werden, wobei nicht alle einschlégigen Veranstaltungen offiziell
unter diesem Terminus laufen. Dieser Begriff weist einerseits deutlich auf die oben angefiihrte
Institutionalisierung hin bzw. suggeriert andererseits, dal3 familiale Erziehung bzw. Erzieher einer
Schulung bedurftig sind. "Wir sind mit dem Namen nicht gltcklich. Das Wort "Schule" 16st leider bei
vielen Menschen negative Assoziationen aus, vor alem bei jenen die wir in erster Linie erreichen
mochte. ... Wir wollen durch die Namensgebung die bestehende Kontinuitét herausstreichen™
(Hummer, 1984, S. 34).

Fir die vorliegende Untersuchung werden Elternschulen wie folgt definiert: Elternschulen sind
regelmaldige kurs- bzw. lehrgangartige Veranstaltungen fur kleinere Gruppen von Eltern, die aus
mehreren organisatorisch miteinander verbundenen Unterrichtseinheiten bestehen, diein einem
relativ kurzen Zeitraum (etwa wahrend eines Semesters) abgehalten werden, sich explizit an beide
Elternteile wenden und eine prophylaktische Wissensver mittlung anstreben. Wesentliches Element
dieser Kurseist die Befassung mit allen Fragen der familialen Erziehung (Kinder von der Geburt bis
18/19 Jahre). Die Zielgruppe sind dabei im wesentlichen Eltern und andere familiale Erzieher, die
nicht innerhalb einer anderen Institution als der Familie erziehend tétig sind.

Ausgeklammert bleiben hier somit jene Institutionen, die im wesentlichen nur Beratungstétigkeit
anbieten, oder solche Veranstaltungen, die sich nur an Mitter alleine wenden (Schwangerenturnen,
Ruckbildungsgymnastik, Stillrunden, Mtterkreise usw.). Im Gegensatz zu Nave-Herz (1964) wird die
Moglichkeit des Erfahrungsaustausches zwischen den Eltern nicht als zentraes Merkma von
Elternschulen betrachtet, da dieser im wesentlichen ein Resultat der Organisationsform ist. Daher
bleiben auch solche Veranstaltungsreihen und Kurse ausgeklammert, in denen vermutlich ebenfalls
Erziehungsprobleme thematisiert werden, die aber einen deutlich anderen Schwerpunkt aufweisen
(Baby-Schwimmen, Spielgruppen fur Eltern und Kinder, Spielgruppen fir Sprachen usw.). Bei einigen
diesbeziiglichen Veranstaltungen ist allerdings aufgrund der von den Organisatoren angefihrten
Zielsetzungen eine Zuordnung selten eindeutig vorzunehmen.

Aus dieser Definition von Elternschulen 183 sich ableiten, da3 sie ganz algemein auf eine



"Veranderung erzieherischen Verhaltens' abzielen. Diese neutrale Zielbestimmung scheint insoferne
notwendig, als in diesem Lebensbereich eine vorab vorgenommene Bewertung aus grundsétzlichen
Erwagungen problematisch erscheint (éhnlich definiert Nave-Herz (1964, S. 89), die von der
intendierten Einstellungsanderung der Eltern ausgeht, die aber im Hinblick auf die Zielsetzungen eher
ein Nebenprodukt darstellt). Wie im folgenden aber zu zeigen ist, wird von den veranstaltenden
Institutionen durchaus diese Bewertung vorgenommen, as explizit von der Verbesserung
erzieherischen Verhaltens gesprochen wird, die durch Elternschulen angestrebt wird. Auch dieser
Aspekt wird bereits mit dem Begriff der Schule indirekt vermittelt.

Eine Evaluation ist stets ein Vergleich, bel dem die Richtung der mit einer Mal3nahme intendierten
Verdnderung mit den vorher definierten Zielen verglichen wird. Zur Verbreitung des
Evaluationskonzeptes, das im wesentlichen in den USA entstand, trug vor allem die Entwicklung in
den Sozialwissenschaften bei, deren zunehmender Einflufd auf Schule und Padagogik eine Kontrolle
der Durchfihrung sozialer Programme ermdglichen sollte. Die Mittel und Aufwendungen fir einzelne
Programme und die Qualitéten der Anbieter sollten einer demokratisch kontrollierbaren Bewertung
unterliegen. Allerdings war dieses Konzept anfangs noch weitgehend dem Input-Output-K onzept eines
Uberholten Bildungs- und Lernverstandnisses verpflichtet. Heute versucht man, Evauation as
zentralen Aspekt des Lernprozesses zu begreifen, der letztendlich von diesem nicht zu trennen ist (vgl.
Haupt, 1988). Evaluation mul3 nach dieser Auffassung als notwendiger und im wesentlichen integraler
Bestandtell jeder Professionalisierungsmal3nahme betrachtet werden und kann nicht als bloR3
"nebenherlaufender”, "zusétzlicher" oder "externer" Faktor mif3deutet werden. Bisher gibt es im
Bereich der Elternschulen allerdings keine umfassenden Konzepte zur Evaluation, wenngleich manche
Autoren eine solche fordern, doch im wesentlichen darunter eine "Erfolgskontrolle” verstehen (vgl.
etwa Galler, 1983; Hummer, 1984).

Aus dieser Perspektive heraus kann daher eine zielfihrende Evaluation von Elternbildungsmal3nahmen
nicht alein von auflen vorgenommen werden, sondern es kann durch eine deskriptive und
vergleichende Analyse nur die Grundlage dafir geschaffen werden. Als Ziel jeder Evaluation mul3
letztlich die Verbesserung der intendierten padagogischen Aufgabe gesehen werden, wobel nicht der
Fehler gemacht werden sollte, die Elternschulen und ihre Teilnehmer jetzt mit Evaluationen (etwa in
Form von Tests oder Fragebdgen) zu Uberhdufen. Vielmehr sollte die eigentliche Aufgabe von
Evaluation im Mittelpunkt stehen, Kriterien zur Entscheidungsfindung im Interesse einer
Verbesserung der padagogischen Arbeit zu finden und die Reflexion der Veranstalter und Leiter zu
ermoglichen, damit diese dann auf dessem Hintergrund eine interne und teillnehmerorientierte
Evaluation vornehmen konnen. Dazu ist zunéchst eine genaue Bestandsaufnahme notwendig, die in
ihren ersten Schritten hier geleistet werden soll. Eine solche betrifft einerseits quantitative Aspekte,
aso etwa die Zahl und Haufigkeit der angebotenen Elternschulen, andererseits aber auch qualitative
Aspekte, also die intendierten Ziele, die mit den Elternschulen erreicht werden sollen. Diesen
Aspekten soll hier nachgegangen werden.

1. Phase

Die Informationen der kontaktierten in- und auslandischen Institutionen (Universitdten, Hochschulen,
Deutsches Jugendinstitut) zeigten, dald es zahlreiche oOffentliche und private Institutionen gibt, die
vergleichbare Professionalisierungsmal3nahmen anbieten, dal3 aber bisher kein wissenschaftliches
Interesse fur diese vorhanden ist und bis auf die dtere Arbeit von Nave-Herz (1964) auch keine
umfassenden Bestandsaufnahmen vorliegen. Vor allem die Informationen aus der BRD wiesen darauf
hin, dal3 die Elternschulen traditionellen Typs weitgehend von einer umfassenderen Konzeption der



Familienbildung abgel6st wurden (s.0.). Die Informationen der Landesregierungen erbrachten neben
Angaben zu eigenen Veranstaltungen auch weitere Hinweise auf einschldgige Institutionen, die Eltern-
schulen organisieren.

2. Phase

In der zweiten Phase wurde aufgrund des in der ersten Phase gesammelten Adressenmaterials
insgesamt 86 Ingtitutionen in ganz Osterreich ein einseitiger Fragebogen (Projekt Elternschulen -
Phase 2) zugeschickt. Auf der Beantwortung dieses Fragebogens basieren die im folgenden referierten
Ergebnisse. Zur Erh6hung der Ricksendequote erfolgte nach etwa einem Monat eine zweite
Aussendung. Dabel wurden aufgrund bisher eingelangter Informationen noch insgesamt 14 zusdatzliche
Veranstalter von Elternschulen angeschrieben.

Beschreibung der Population

Von den insgesamt 100 angeschriebenen Institutionen und Personen retournierten 60 (Stand Mérz
1990) den ausgefillten Fragebogen bzw. beantworteten in freler Form die gestellten Fragen. Hinzu
kamen noch die Informationen von tberregionalen Institutionen (Kirchen, Volksbildungsinstitutionen).
Etwa die Halfte der nicht beantworteten Anfragen betreffen Institutionen, die von einer Zentralstelle
organisiert werden und das Schreiben an diese weitergeleitet hatten (insbesondere Wien und die Kir-
chen). Die im folgenden referierten Ergebnisse beziehen sich daher auf etwa 80 Elternschulen. Damit
ist sicherlich keine vollstandige Erhebung in Osterreich gegeben, vor allem Privatinitiativen in diesem
Bereich konnten nur llckenhaft erfal3t werden. Unsere Ergebnisse vermitteln aber doch ein relativ
umfassendes Bild der derzeitigen Situation in Osterreich.

Die hochsten Riicksendequoten gab es in Niederdsterreich, Salzburg und Oberésterreich, wobel in
diesen Bundeslandern das Elternschulwesen neben Wien vermutlich auch am weitesten entwickelt ist.
Die vorliegenden Informationen verweisen darauf, da3 es zwar Anstrengungen gibt, auch den
landlichen Raum stérker einzubeziehen, dal3 aber in dieser Hinsicht regionale Differenzen vorhanden
sind. Es gibt vermutlich ein Ost-West- bzw. Nord-Stdgefédlle hinsichtlich der Angebote. Bis auf
wenige Ausnahmen bestand eine grof3e Bereitschaft, bel der Erhebung mitzuwirken und die
gewiinschten Informationen bereitzustellen. Vor alem "isolierte" Einzelpersonen, die ohne
Unterstitzung durch gréRere Institutionen als Initiatoren und Organisatoren von Elternschulen
arbeiten, zeigten Interesse an den Ergebnissen dieser Erhebung und &uf3erten auch Kontaktwiinsche zu
"L eidensgenossen”.



3. Ergebnisse

Die Darstellung der Ergebnisse der schriftlichen Befragung erfolgt nach Fragebereichen, wobei als
Zwischentberschrift der Wortlaut der betreffenden Frage(n) verwendet wird.

* Seit wann werden Elternschulen (Elternkurse) angeboten?
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Abbildung 1

Jahr der Einrichtung von Elternschulen in Prozent

Wie aus der Abbildung 1 zu entnehmen ist, sind die meisten Elternschulen erst im letzten Jahrzehnt
entstanden bzw. begriindet worden. Die ersten derartigen Einrichtungen in Osterreich sind vermutlich
die 1946 vom Katholischen Bildungswerk Salzburg und 1947 vom Magistrat Wien angebotenen
M tterschulen, die spater zu Elternschulen ausgeweitet wurden.

Wie aus den Antworten der angeschriebenen Institutionen hervorgeht, kam es vor etwa finf Jahren in
einigen Regionen nach einer anfanglichen Grindungswelle zu einer gewissen Stagnation, was
insbesondere die Weiterfihrung und Wiederholung bestehender Kurse betraf. Die Ursachen dafir
liegen teilweise in einer Neuorganisation und -orientierung, die im Hinblick auf eine attraktivere
Gestaltung der Elternschulen vorgenommen wurde. Der von der Statistik aufgewiesene Zuwachs der
letzten Jahre ist hauptséchlich auf die von Zentralstellen (etwa Landesregierungen oder Magistraten)
flachendeckend organisierten Elternschulen zurtickzufihren, es fand aber auch eine Popularisierung
des Elternschulgedankens statt, den nicht zuletzt Privatinitiativen und -organisationen aufgegriffen ha-
ben, die nicht origindr sondern eher peripher an einer Professionalisierung der Erziehungsarbeit
interessiert waren.

» Wievide Kurse fanden bisher statt?



Die Anzahl der bisher in Osterreich veranstalteten Elternschulen 183t sich nur schwer genau
bestimmen, da nicht alle Veranstalter genaue Zahlenangaben machen konnten. Naturgemal3 weisen die
von Uberregionalen Veranstalter die grofdten Werte auf (Magistrat Wien etwa 2000, Bildungshaus
Salzburg/ St. Virgil 250, Niederosterreichisches Hilfswerk 105, Katholischer Familienverband Wien
100 im letzten Jahr, Volkshochschule Linz Gber 100), aber die meisten Elternschulen haben eine eher
kurze Tradition (1 bis 5 Kurse). Man kann davon ausgehen, dal3 jéhrlich in Osterreich etwa 200 bis
300 Elternschulen stattfinden, wobel sicherlich hdchstens die Hélfte als Elternschulen im oben
angesprochenen Sinne bezeichnet werden kénnen.

* Wer hat die Kurse organisiert und geleitet?
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Abbildung 2
Berufliche Qualifikation der Leiter und Referenten in Elternschulen

Wie aus Abbildung 2 hervorgeht, dominieren medizinisch Qualifizierte als Leiter oder Referenten. Das
ist ein Hinweis darauf, dal3 nach wie vor die Elternschulen an den nachgeburtlichen Problemen der
Eltern orientiert sind (Gynékologen, Fachérzte fir Kinderpsychiatrie, Hebammen). Die Kurse werden
in der Regel von Soziaarbeiter(inne)n organisiert und geleitet, aber in letzter Zeit wird aber auch von
Erwachsenenbildnern oder Lehrern die Leitung Gbernommen. Auch einige Hausfrauen und Mtter als
Kurdeiter werden genannt, wobel diese meist in Selbsthilfegruppen aktiv werden. Dieser Trend durfte
sich vermutlich in ndchster Zeit verstdrken, wobei sich hier eine neue Generation von Eltern
abzeichnet, die sich von den institutionalisierten Veranstaltungen emanzipiert. Allerdings sind solche
Eigeninitiativen noch eher die Ausnahme.

Interessant ist, dal? je nach Tradition und Region aul3erst unterschiedliche Zusammensetzungen der
Referenten bestehen. Wahrend Psychologen beinahe in allen Kursen vertreten sind, sind etwa Juristen
oder Konsumentenberater selten. Die Auswahl der Referenten héngt sehr stark von den
organisierenden Institutionen ab, wobei vor allem bei solchen mit einer langeren Tradition die Tendenz
besteht, auch eher periphere Bereiche der Erziehungsarbeit miteinzubeziehen. Diese Abkehr von der



traditionellen Referentenauswahl findet sich vor alem bei Kursen, die sich an Eltern dterer Kinder
(Schulalter) oder spezielle Zielgruppen (Pflege- und Adoptiveltern) wenden.

* Nach welchen Kriterien werden die Leiter der Kurse ausgewahlt?
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Abbildung 3
Auswahlkriterien fur Leiter und Referenten in Elternschulen in Prozent

Wie Abbildung 3 zeigt, gibt es &ufierst unterschiedliche Zugangsweisen. Eine spezielle Ausbildung fur
Leiter aber auch Referenten von Elternschulen gibt es derzeit noch nicht und die meisten kommen eher
durch Zufall zu ihren Funktionen. Die meisten werden aufgrund einer einschldgigen beruflichen
Tatigkeit fur eine offentliche Institution (Magistrat, Amt der Landesregierung) ausgewahlt
(Sozialarbeiter, Arzte, Psychologen), aber auch die Bewahrung in anderen Kursen des Veranstalters
werden haufig genannt (meist im Rahmen von etablierten Bildungsinstitutionen). Einige Leiter fihren
auch an, dal3 sich niemand anderer fur diese Funktionen gefunden hat. Insgesamt kann man davon
ausgehen, dal3 etwas mehr als die Halfte nicht aufgrund objektiver Kriterien wie fachlicher
Qualifikation oder Ausbildung ausgewahlt werden, sondern eher der Zufall bzw. subjektive Mal3stdbe
zum Tragen kommen.

» Welchen Umfang hatten diese Veranstaltungen?

Wie schon aus der eingangs gewdahiten Definition hervorgeht, umfassen Elternschulen im eigentlichen
Sinn immer mehrere Unterrichtseinheiten. Im Durchschnitt umfassen diese derzeit etwa 5 bis 6 etwa
eineinhalb bis zweistindige Veranstaltungen. Der Streubereich liegt hier zwischen 3 und maximal 8
Einheiten. Aus der Literatur sind auch einige Kurse mit bis zu 18 Unterrichtseinheiten bekannt
(NuRbaumer, 1982), die im wesentlichen aber im Rahmen von Modellversuchen organisiert wurden.
Die zeitliche Dauer der meist an Abenden veranstalteten "Elterschulstunden” hangt in hohem Ausmal3
von der Diskussionsbereitschaft und den konkreten Problemen der Teilnehmer ab.



Seltener sind Blockveranstaltungen Uber einen halben oder ganzen Tag (in der Regel an
Wochenenden). Diese werden meist von konfessionellen Institutionen angeboten und beziehen oft
auch andere Aktivitéaten (Familienfest, Kinderjause) mit ein. In einigen wenigen Falen werden die
Elternschulen nach den konkreten Bedurfnissen der jeweiligen Teilnehmer gestaltet (etwa im Hinblick
auf die Auswahl der Inhalte und Referenten).

* Wieviele Teilnehmer gab es bisher im Durchschnitt in diesen Kursen?

Die Angaben zur Anzahl der Teilnehmer &3t haufig Rickschlisse auf die Organisationsform zu. Im
Durchschnitt nehmen an den Kursen jeweils zwi schen 10 und 20 Eltern teil, wobel aufgrund des meist
unverbindlichen Besuches diese Zahl in Abhéngigkeit von den jeweiligen Themen auch innerhalb der
einzelnen Kurse schwankt. Das hangt oft auch damit zusammen, wie "griffig" die jeweiligen
Veranstaltungen betitelt werden bzw. ob die Informationen der Referenten as relevant fur die
jeweilige individuelle Situation erachtet werden. Eltern denken hier vermutlich oft recht kurzfristig.
Um eine regelméliige Teilnahme der Eltern zu gewahrleisten, werden meist geringere Kursbeitréage fur
den gesamten Kurs verlangt als fir einzelne V eranstaltungen.

Von manchen Veranstaltern genannte Teilnehmerzahlen von tber 100 lassen auf Massenvortrége
schlieffen, wobei sicherlich das Eingehen auf spezielle Probleme bzw. der Erfahrungsaustausch
zwischen den Teillnehmern zu kurz kommt. Einige Veranstalter klagen auch dartiber, dal3 zuwenig V&
ter die angebotenen Kurse niitzen, doch geht der Trend dahin, etwa durch finanzielle Anreize (gleiche
Kursgebthr fir Paare wie fur Einzelpersonen) oder geeignete Terminwahl beide Elternteile fir eine
Teilnahme zu animieren. Auf einen weiteren Aspekt zur Teilnehmeranzahl ist weiter unten im
Zusammenhang mit der Werbung zuriickzukommen.

In der BRD ist das Interesse an herkdmmlichen Elternbildungsseminaren schon deutlich
zuriickgegangen, wéhrend Eltern-Kind-Kurse (entspricht meist der Elternschule 2 in Osterreich)
innerhalb der Familienbildung dominieren. Allerdings kommt es dabei zu einer starken padagogischen
Konzentrierung auf die Kinder, wdhrend die Elternbildung oft zu kurz kommt (vgl. Gilles & Karr,
1987). Auch in Osterreich gibt es bereits zahlreiche einschlagige Veranstaltungen, etwa in
Bildungshéausern oder Volkshochschulen.

» Welche Veranstaltungen sind im kommenden Jahr geplant?

Hier liegen duRerst unvollstandige Angaben vor. Man kann davon ausgehen, dai? jahrlich in Osterreich
etwa 200 bis 300 Elternschulen stattfinden, wobei sicherlich hochstens die Halfte al's Elternschulen im
oben angesprochenen Sinne bezeichnet werden koénnen. Von vielen kleineren Veranstaltern kamen
Hinweise, dal? derzeit eine Pause eingelegt wird bzw. man die Entwicklung und auch den vorhandenen
Bedarf prifen will. Zu Beginn der 80er Jahre flhrten die fir manche Veranstalter oft zu zahlreichen
Interessenten fur Elternschulen eher zu einer Uberschitzung des vorhandenen und zukiinftigen
Potentials, worin eine der Ursachen des folgenden Booms an Neugrindungen vermutet werden kann.
Da von Elternschulen vor allem Ersteltern angesprochen werden, konnte hier eine gewisse Séttigung
erreicht worden sein. Nicht zuletzt gelang es in der Folge auch nicht Uberzeugend, neue
Gesell schaftsschichten anzusprechen (s.u.).

Derzeit findet wie erwahnt eine Phase der Reorganisation des Elternschulwesens statt, wobei es hier
oft zu einem Wechsel der Organisatoren kommt bzw. die Kooperation mit anderen Institutionen
gesucht wird. Es gibt auch einen Trend der offentlichen Institutionen zur Kooperation mit privaten
Veranstaltern (etwa zwischen Landesregierungen und Volksbildungswerk). Wie aus den Daten



hervorgeht, versucht man mancherorts Parallelveranstaltungen zu vermeiden und auch die von
verschiedenen Veranstaltern angebotenen Kurse am selben Ort zu koordinieren.

* Wie werden diese Kurse finanzert?

Die Finanzierung der Elternschulen erfolgt in der Regel durch die veranstaltenden Institutionen, wobei
diese fur die Bezahlung der Leiter und Referenten, die Miete der Veranstaltungsrdume und die
Werbungskosten aufkommt. Da in vielen Féllen die Leiter der Kurse in einem Arbeitsverhéltnis zur
veranstaltenden Organisation stehen, werden oft nur Fahrkosten und Tagesgebiihren verrechnet. Die
Referenten erhalten je nach Qualifikation zwischen 300.- und 700.- Schilling exklusive Reisespesen.
Private Veranstalter werden oft von offentlichen Institutionen (etwa Gemeinden) subventioniert, aber
es finden sich oft auch Zuschisse von Sparkassen oder lokalen Betrieben. Manchmal konnten auch
mehrere Sponsoren gefunden werden, wobei hier meist keine direkten finanziellen Zuwendungen
erfolgen, sondern es werden etwa Werbemittel kostenlos gedruckt und verbreitet.

In etwa der Halfte der Kurse werden Kursbeitrége verlangt, wobei auch auf die soziale Bedurftigkeit
einzelner Tellnehmer Ricksicht genommen wird. Um die Kontinuitdt der Teilnahme zu gewahrleisten,
wird haufig ein Beitrag fir den Gesamtkurs verlangt (zwischen 135.- bis 420.- Schilling), wobei dann
meist auch die Méglichkeit besteht, einzelne Unterrichtseinheiten gegen eine etwas héhere Gebihr
(15.- bis 70.- Schilling) zu besuchen. Oft wird auch eine gemeinsame erméaldigte Gebthr fir
Elternpaare angeboten, was as Anreiz fur den gemeinsamen Besuch verstanden wird.

* Wiewird fur die Kurse geworben?

Die eingesetzten Werbemittel hdngen ganz von der veranstaltenden Institution und auch der jeweiligen
Region (Stadt oder Land) ab. Wahrend V eranstaltungen mit einem starken institutionellen Hintergrund
(Volkshochschulen, Bildungshéuser) oft umfangreiche Werbeanstrengungen unternehmen, wird for
manche Elternschulen nur ein Medium (meist das Plakat oder der Flugzettel) eingesetzt.

Wie aus Abbildung 4 zu erkennen ist, werden neben schriftlichen Medien auch die Mundpropaganda
und personliche Einladungen eingesetzt. Einige Veranstalter heben hervor, dald sich personliche
Kontakte oft am effizientesten erweisen. Da von der Werbung oft auch das Zustandekommen von
Kursen abhangt, sollte diesem Aspekt mehr Aufmerksamkeit geschenkt werden, wobei vor alem das
richtige Timing in Verbindung mit dem adaguaten Medium entscheidend sein kann. Das ist nicht
zuletzt auf die Zielgruppen abzustimmen und gilt vor alem dann, wenn ein bisher nicht erfal3ter
Elternkreis angesprochen werden soll.
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Werbemedien fir Elternschulen in Prozent

* Welche Zielewollen Sie mit den Elternschulen erreichen?

Auch die genannten Ziele unterscheiden sich sehr stark hinsichtlich der veranstaltenden Institution.
Wahrend von den offentlichen und volksbildenden Organisation eher die Informationsvermittiung
bzw. sozialpolitische Ziele im Mittelpunkt stehen, werden in konfessionellen und privaten
Elternschulen auch religitse oder personlichkeitsbildende Ziele genannt. Eine kleine Auswahl der
Antworten kann dies am besten illustrieren:

Alltagsprobleme, verénderte Partnerschaft durch Kind, Partnerschaft neben Familie in Blickpunkt riicken
Aufgaben, Rechte und Pflichten der Eltern

Aufklérung der Bevdlkerung (in medizinischem und psychol ogischem Bereich der Schwangerschaft bis Kindererziehung)
Befahigung zu befriedigender und gewaltfreier Konfliktbewd tigung bei Erziehungsproblemen

bessere Verstandigung zwischen Kindern und Eltern (Angstabbau bei Problemen, die sie nicht 16sen kdnnen, Eltern sollen
dafir Versténdnis aufbringen)

Defizite im Wissen und Sprachgebrauch und dem Umgang mit Sexualitét aufzuarbeiten

einen feinen Sonntag haben (durch Kinderbetreuung, Messe, Essen)

Einstellung zu Partner und Kind verandern

Personlichkeitsbildung der Eltern

Forderung des Suchens nach neuen Beziehungsgestalten (Duss-von Werdt)

Glaubensvertiefung

Hebung der Erziehungstiichtigkeit durch psychologische Beratung und Information

Hilfestellung und bessere Information der Eltern bei ihrer Erziehungsarbeit

Information Uber gesundheitliche und seelische Entwicklung der Kinder

Kindern mehr Geborgenheit vermitteln lernen

Méoglichkeiten der Hilfestellung durch Amter (Jugendabteilungen, Mutterschutz, Karenz, Familienleistungen)
Weiterbildung a's Erzieher, Erziehung als "Beruf"

Reflexion von (zuklnftigen) Erziehungsvorstellungen, Reflexion der eigenen Mutter- und Vaterrolle
Sicherheit in der Beurteilung und Entscheidung konkreter Erziehungssituationen

Verbesserung des K ontaktes zwischen Bevolkerung und Behorde

Zusammenarbeit mit anderen Eltern



Zahlreiche Elternschulen wenden sich an spezielle Zielgruppen (Pflege- oder Adoptiveltern,
Tagesmiitter, Eltern behinderter Kinder), wobel dann as Ziee etwa die Vermittlung
heil pddagogischen Wissens oder der Erfahrungsaustausch im Mittelpunkt stehen. In solchen Kursen
finden sich auch zahlreiche einschlagige Referenten (Kinderpsychiater, Juristen, Sozialpadagogen
usw.).

» Welche Zielgruppen wollen Sie mit I hren Kursen besonders ansprechen?

Aufgrund der Freiwilligkeit der Tellnahme an Elternschulen rekrutieren sich die Eltern im
wesentlichen aus solchen, die zum ersten Mal ein Kind haben bzw. ihr erstes Kind erwarten. Obwohl
gerade im Sinne des Erfahrungsaustausches auch "routinierte” Eltern willkommen si nd, bleiben solche
eher die Ausnahme. Einige Volkshochschulen bieten auch die Mdéglichkeit an, fir Eltern einer
konkreten Schulklasse zu organisieren (VHS Linz: "Schuleltern - Klasseneltern").

Zwar werden von den meisten Institutionen alle Personen angesprochen, die Kinder erziehen oder
erziehen wollen, doch sind wie schon erwahnt Véter aber auch Grof3eltern eher wenig vertreten. Von
manchen Veranstaltern wird auch das Problem erwahnt, dal3 haufig Eltern mit zwei oder mehr Kindern
aufgrund der Organisation nur schwer in der Lage sind, die Elternschulen zu besuchen, da fir die
Kinderbetreuung zusdtzliche Kosten entstehen. Nur bei einigen wenigen Kursen besteht die
Moglichkeit, die Kinder mitzunehmen. Das durfte vor alem fur Alleinerzieher eine oft un-
uberwindliche Barriere darstellen, obwohl diese explizit von den meisten Veranstaltern angesprochen
werden.

Wie Hummer (1984, S. 37) anmerkt, erreichen Elternschulen hauptsachlich Eltern der Mittelschicht.
Wie sich in der Praxis zeigt, besuchen oft nur solche Eltern die Kurse, die ohnehin ein hohes Niveau
an Erziehungswissen mitbringen bzw. in diesem Bereich sensibilisiert sind und auch andere In-
formationsangebote nutzen. Diese Eltern unterscheiden sich etwa grundlegend von der Klientel in der
Erziehungsberatung. Die prophylaktische Funktion von Elternschulen ist daher wesentlich
differenzierter zu beurteilen. Auf die schon im Zusammenhang mit den Werbemedien angesprochenen
Probleme, bestimmte Zielgruppen Uberhaupt von den vorhandenen Angeboten zu informieren, mufd
hier daher nochmals hingewiesen werden. Offentliche Bildungsangebote erreichen nur zu einem
geringen Prozentsatz Eltern geringerer Bildungsschichten, wobei hier auch psychologische Barrieren
eine Rolle spielen, die wohl mit Informations- und Werbemal3nahmen allein nicht Gberwunden werden
konnen.

4. Struktur und Inhalte der Elternschulen

Die kontaktierten Institutionen waren gebeten worden, auch vorliegende und geplante Programme zur
Verfligung zustellen. Auch hier gilt, dal3 die Elternschulen vom Aufbau und von den Inhalten her
aulerst unterschiedlich gestaltet werden. Betrachtet man die veranstalteten Elternschulen anhand einer
chronologischen Entwicklungsperspektive, dann kdnnen im wesentlichen drei Phasen unterschieden
werden, die im folgenden a's Elternschulen 1, 2 und 3 bezeichnet werden.

Elternschule 1

Weitaus am haufigsten sind solche Elternschulen, die sich auf die Zeit vor und nach der Geburt bzw.
das erste L ebengjahr konzentrieren. Charakteristische Themen von Unterrichtseinheiten sind etwa:



« Schwangerschaft, Geburtsvorbereitung, Geburt, Wochenbett

» Praktische Ubungen: Wickeln, Ankleiden, Baden des Kindes
* Pflege und Erndhrung

« Erndhrung und Entwicklung des Sauglings

* Das Stillen

* Gesundheit des Kindes
* Kdrperliche Entwicklung des Kindes
* Entwicklungsstérungen, Kinderkrankheiten und Impfungen

* Geistig-seelische Entwicklung des Kindes, Kind-Elternbeziehung

* Wie entsteht Urvertrauen?

* Erziehungsfragen

» Kann man den Saugling verwdhnen? Schreien lassen - ja oder nein?

» Wenn die Seele den Korper krank macht - psychosomatische Erkrankungen im Kindesalter

« Vorbereitung auf die Elternrolle - wie verandert das Kind die Partnerschaft
* Rechtsberatung, Familienrecht, arbeits- und sozialversicherungsrechtliche Fragen

Diese Kurse konnen als Weiterentwicklung der traditionellen Geburtsvorbereitungskurse verstanden
werden und wenden sich vorwiegend an MUtter und Ersteltern.

Elternschule 2

Diese Kurse umfassen inhaltlich in der Regel die Zeit vom Ende des ersten Lebensjahres bis zum
Schulbeginn. In manchen Elternschulen gibt es eine Trennung fir die Zeit vom 1. bis zum 3. bzw. 3.
bis 6. Lebengahr.

* Korperliche Entwicklung des Kindes

* Probleme der Gesundheit und Erndhrung

* Geistige, sprachliche und psychische Entwicklung des Kindes
* Forderung der sprachlichen Entwicklung des Kindes

» Angst und Angstvermeidung beim Kind

» Umgang mit kindlichen Gefuihlen (Wut, Trotz, Aggression)
« Kindernéte - Elternsorgen

* Entwicklungsbedingte Schwierigkeiten im Kleinkindalter

» DasKind - eine eigenstandige Personlichkeit

* Probleme des ersten Trotzalters

» Wie Kinder selbsténdig werden

* Strafe pro und contra

* Grenzen setzen - gewaltfreie Erziehung

* N&he und Abldsung in der Erziehung

 Auswahl des richtigen Spielzeugs
« Vorbereitung auf die Schule
» Mein Kind muf3 ins Krankenhaus

* Sauberkeitserziehung
* Schlafprobleme

* Verninftige Rollenteilung der Eltern

* Erziehungsbeteiligung des Vaters

* Streit in der Familie

* Miterziehende Grof3eltern

» Wieder berufstétig - das Kind in Obhut (Grof3eltern, Kindergarten, Tagesmuitter ...)



* Probleme im Kindergarten
* Die Familie bekommt Nachwuchs
* Werte und Normen in der Familie

Elternschule 3

Diese Gruppe von Veranstaltungen umfal3t das Schulkind bis zum Ende der Schulpflicht, also etwa die
Altersspanne von 7. bis zum 15. Lebengahr, wobei die meisten Kurse mit dem 10. Lebensjahr des
Kindes enden.

* Der Schuleintritt

* Wielernt mein Kind selbstandig zu arbeiten?
 Wie redet man am besten mit den Lehrpersonen?
« Die Jugendlichen in der Pubertétskrise

» Schulprobleme und Lernprobleme in der Praxis
* Autoritdts- und Abldsungsprobleme

* Freizeitgestaltung und Umgang mit Medien

* Berufs- und Schulwahl

» Wasist Waldorfpadagogik?

» Kommunikation - das Gespréch in der Familie
* Liebe, Freundschaft, Sexualitét

Spezielle Elternschulen

Neben den an Altersgruppen orientierten Elternschulen gibt es noch eine Reihe von Veranstaltungen,
in welchen spezielle Themen und Zielgruppen angesprochen werden. Diese werden meist von
Institutionen angeboten, die daneben auch einschlégige beraterische oder auch wissenschaftliche Ar-
beit in diesen Bereichen leisten.

» Sexualerziehung - eine wichtige Aufgabe des Elternhauses
« Jugend - Gesellschaft - Alkohol - Drogen

* Scheidung - Wie helfeich meinem Kind?

* Aufgabenteilung und Besuchsrecht

* Neue Partner, neue Eltern?

* (Korper)behinderte Kinder

* Pflegeelternschaft

5. Ausblick

Wie Schon (1985) hervorhebt, lauft parallel zu gesamtgesellschaftlichen Umwalzungen eine
Ausweitung der fur Kinder und Jugendlichen vorgesehenen Institutionalisierung ihrer Erziehung, die
eine Professionalisierung ihrer Erziehungsagenten bedingt. Auch die elterliche Erziehung bleibt heute
davon nicht "verschont".

Versteht man wunter Professionalisierung den zielgerichteten, methodisch reflektierten,
Erziehungsmittel und -folgen abwagenden Umgang mit dem Kind, dann muf3 auch auf mégliche
Probleme einer solchen Entwicklung hingewiesen werden. Das Verhalten der Erzogenen wird
wesentlich starker als bisher auf "Expertenaussagen” tber Normalitét und abweichendes Verhalten
bezogen, spontane Gefihlsregungen und Handlungsimpulse werden zugunsten "kopfgesteuerter”
Reaktionen unterbunden (vgl. Schon, 1985, S. 386). Das war nicht zuletzt ein Grund, die traditionellen
Elternschulen in der BRD mehr an der Realitét, d.h., am Alltag und den Bedurfnissen, der Teilnehmer
zu orientieren. Auch das neue Verstandnis von Evaluation von Elternbildungsmalinahmen muf3 unter



diesem Blickwinkel gesehen werden. Es sollte dabel nicht alein das Input-Output-Denken im
Vordergrund stehen, vielmehr sollten alle sicherlich notwendigen Evaluierungsmal3nahmen unter dem
Aspekt der Bedirfnisse der Tellnehmer und der padagogischen Leiter betrachtet werden. Zwar ist es
sicherlich gerechtfertigt, den nicht unbetrachtlichen Einsatz von finanziellen und ideellen Ressourcen
auch unter okonomischer Perspektive zu betrachten, doch missen auch die Leistungsdimension
Ubersteigende Werte berticksichtigt werden. Insbesondere die Zufriedenheit der Teilnehmer und der
Leiter, das Wohl des Kindes, der Abbau von kognitiven und affektiven Lernbarrieren, die ablaufenden
Gruppenprozesse sind wesentliche Merkmale, die in die Evaluation miteinbezogen werden missen.
Auch kann die Erzieherschulung nicht unabhangig von Fragen der Ehe, der Schule, des Berufes, der
Medien und der Freizeit betrachtet werden.

Die schon erwahnte Reflexion des Stellenwertes der Erziehungschulung im gesamtgesellschaftlichen
Prozef3 der familialen Bildung mufdte angestrebt werden. Diese kann m.E. nicht losgelést von
allgemeinen Problemen der Familien in der heutigen Zeit betrieben werden. Die zentralen Fragen des
partnerschaftlichen Zusammenlebens in der Familie und die damit verbundenen Probleme des
Zusammenspiels der verschiedenen Institutionen in unserer Gesellschaft sind wichtige Themen von
Elternschulen, sollen sie die intendierten Ziele erreichen. Auch sollte nicht so sehr das Produkt von
Elternbildung im Vordergrund stehen, sondern es mufdte der Prozef? als solcher thematisiert werden
und bleiben.

Zwar sind diese Probleme beim heutigen Stand der Entwicklung von Elternschulen in Osterreich
sicherlich nicht kurzfristig akut, aber mittelfristig missen diese Fragen zumindest im Auge behalten
werden. Die in Elternschulen eingesetzten Experten setzen implizit und explizit Normen, die von
hilfsbedirftigen und expertenglaubigen Eltern bei ihren Problemen nur zu bereitwillig akzeptiert
werden. Die as Hilfe intendierten Malinahmen verkehren sich in  Anpassungsdruck an
wissenschaftlich oft nur schwach abgesichertes Wissen, wie Kinder erzogen werden sollten. Alles
spezialwissenschaftliche Wissen tendiert dazu, eine sehr eingeschrankte Perspektive auf den
Gegenstand zu nehmen. Beim heutigen Erkenntnisstand kann aber die Ldsung von Aufgaben nur unter
dem Aspekt ihrer Vernetzung in Angriff genommen werden.

Dies sollte als Hinweis dafir genommen werden, dal3 in Elternschulen auch der kritische Umgang mit
der angebotenen Information gelehrt werden mifdte. Professionelle Erziehung findet heute in alen
Institutionen statt, Erziehungstheorien werden vermittelt in Schulen und Universitdten, in
Volkshochschulen und Familienbildungsstétten, in Medien wie Fernsehen, Rundfunk, Zeitschriften,
sie sind sogar Medium gezielter Produktwerbung geworden (indem "richtige” Erziehung an bestimmte
Produkte gebunden wird: Zartlichkeit = Windeln von xy) (vgl. Schén, 1985). Sich mit solchen Fragen
Kritisch ausel nanderzusetzen geht aber Uber die traditionellen Ziele von Elternbildung weit hinaus.

Im Vergleich zur Entwicklung der Familienbildung etwa in der BRD dominieren in Osterreich nach
wie vor die Erziehungsexperten, sodald3 Elternschulen weitgehend unter der Problematik eines
Kompetenzdefizits der Eltern gesehen werden. Zwar zeichnet sich hinsichtlich der Organisation eine
Umstrukturierung zu einer starker teilnehmerorientierten Form ab, doch scheitert das oft an &ufieren
Faktoren wie der zu grofen Teilnehmeranzahl oder auch der didaktischen Qualifikation der Leiter
bzw. Referenten. Ein allgemeines Modell kénnte etwa so aussehen, dal3 die Leiter von Elternschulen
zunachst in ein oder zwel Unterrichtseinheiten die aktuelle Problemlage der Teilnehmer gemeinsam
mit diesen herausarbeiten und dann erst die einzuladenden Referenten festlegen. Modellversuche in
dieser Richtung liegen vor (vgl. NuBbaumer, 1982). Bel den Referenten sollte sichergestellt werden,
daf3 sie neben ihrem Fachwissen auch didaktische und kommunikative Kompetenzen mitbringen. Nur
in Ausnahmefdlen gibt es bei Elternschulen Kontakte zwischen verschiedenen Referenten, eine



Zusammenarbeit etwa zur inhaltlichen und schwerpunktméfdigen Abstimmung fehlt. Es ist daher kein
Wunder, dal3 Teilnehmer an Elternschulen oft eher verunsichert werden, wenn die Referenten zum
selben Problem verschiedene Standpunkte vertreten. Verstarkt mifdten aber auch die Erfahrungen und
Kompetenzen der Teilnehmer selber gentitzt werden. Wie Galler (1983) schreibt, werden als Grund fir
den MifRerfolg von Elternschulen von Bildungswerkleitern neben personlichen und methodischen
Schwéchen bei Veranstaltern und Referenten auch das zuwenig attraktive Angebot genannt, das zu
einem Desinteresse der Teilnehmer fuhrt. Eltern- und Familienbildung sollte daher viel stérker an den
Bedirfnissen der Zielgruppen ausgerichtet werden. Die in der Untersuchung von einigen Veranstaltern
genannten "Ermidungs-" und "Séttigungserscheinungen” sind nicht zuletzt auf die starren
Kursschemata zurtckzufthren, in denen zuwenig Spielraum fir die individuellen Fragen und
Probleme der Teilnehmer bleibt. All das kann schon durch eine veranderte und die Kommunikation
zwischen allen Betelligten fordernde Organisation verbessert werden.

Wie die hier vorgenommene Analyse der Entwicklung der Elternschulen zeigt, gibt es eine Tendenz,
diese immer mehr auszuweiten und auch zu vereinheitlichen. Nuf3baumer (1982) berichtet von einem
erfolgreichen Elternschulprojekt, bel dem 13 bzw. 18 Abende angeboten und mit einer geringen
Ausstiegsquote auch genutzt wurden. Das zeigt einerseits, dald ein Bedlrfnis nach solchen
umfangreichen Veranstaltungen gegeben ist, dal3 aber andererseits auch ein erheblicher Teil der
Auseinandersetzung mit Erziehungsproblemen institutionalisiert und delegiert wird. Galler (1983)
weist schon auf ein Uberangebot an verschiedenen Veranstaltungen hin, das nicht zuletzt aufgrund
einer gewissen Konkurrenz am Bildungsmarkt zustandekommen durfte, moglichst hohe Kurs- und
Teilnehmerzahlen als Erfolgskriterium nachzuweisen. Hier scheint eine Evaluation in dem oben
verstandenen Sinne notwendig, um solche Kriterien auf ihre Berechtigung hin zu Gberprifen.

Auch muf3 schon heute die Frage gestellt werden, ob das Elternschulwesen und die Richtung, in der
dieses tendiert, eine gesamtgesel|schaftlich winschenswerte Entwicklung ist. Es ist zwar unbestritten,
dal3 der familiale Erziehungsprozel3 heute immer schwieriger wird, gleichzeitig ist aber auch die
Vidfat zu fordern und zu gewahrleisten. Dies ergibt sich heute zwangsaufig dadurch, dal
Elternschulen weitgehend dezentral organisiert werden (was sich in unterschiedlichem Kursaufbau und
-inhalt auRert). Das offentliche Interesse sollte m.E. dahin gehen, vermehrt die bestehenden
Eigeninitiativen (Sozialarbeitern, Eltern) zu unterstiitzen. Die offentlichen Institutionen sollten sich
darauf beschrénken, die Elternschulen regional und terminlich zu koordinieren (Planungshilfen,
Offentlichkeitsarbeit) und auch vermehrt Mittel finanzieller und informativer (Referenten,
Arbeitsmaterialien usw.) Art bereitzustellen. Auch die Evaluation von Elternschulen mfde bis zu
einem gewissen Grad verstarkt gefordert werden, wobel aber die Kriterien nicht von vornherein alein
an einer wie immer gearteten L eistungsdimension orientiert bleiben durfen.

So konnte ein Modell der Supervision fur Leiter von Elternschulen entwickelt werden, um einerseits
die von vielen Leitern erwdhnte Isolation zu Gberwinden, andererseits um die Eigenstandigkeit und
Kreativitdt der Elternschulen zu erhaten. Mit der Ausweitung der Elternschulen kommt es
notwendigerweise zu einem erhdhten Aufwand an organisatorischen Arbeiten, wobel dieser etwa in
Volkshochschulen oft schon an der Obergrenze der Kapazitat angelangt ist. Hier wére sicherlich eine
Unterstitzung der offentlichen Hand angebracht, zumal sich die vorhandenen Infrastrukturen haufig
uberschneiden. Eine diesbezigliche Koordination und Schwerpunktsetzung, etwa zur Gewinnung
neuer Zielgruppen, kdnnte sich als sinnvoll erweisen.

Jede professionelle Erziehung - also auch die Elternschulen in jeder sich derzeit darstellenden Form -
fuhrt notwendigerweise zur Entwertung konkreter Lebenserfahrungen und - vorstellungen und nimmt
dem Umgang mit Kindern ihren sich im Hier und Jetzt entfaltenden Sinn. Sie sichert sich tendenziell



den Zugriff auf alle Lebensbereiche, indem sie neben dem offentlichen Leben auch in das private
Leben und das Heranwachsen der nachfolgenden Generation eindringt. Gerade das Kind erweist sich
as elgenstandige und mit gewaltiger Kraft auf seine Bedirfnisse pochende Person, das sich weder in
die Planung und Wuinsche der Eltern noch in die Gbrigen Anforderungen von Erwerbsarbeit und
Gesellschaft integrieren 183t (vgl. Schon, 1985). Daher muld a's oberstes Kriterium fr alle Elternschu-
len nicht alein das Gelingen der Erziehung aus der Sicht der Gesellschaft oder der Erzieher stehen,
sondern das Gelingen auch und vor allem aus der Perspektive der Kinder. Die Bedurftigkeit nach guter
Erziehung darf nicht mit der Notwendigkeit verwechselt werden, gute Erzieher bereitzustellen.
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